
PROTHÉSISTE ONGULAIRE, 
un métier d’avenir avec Empreinte®

Saisissez l’oportunité de profiter d’une formation de haut niveau
avec le nouveau Centre de Formation Empreinte® au Haillan que
dirignet Annia et Gaëtan Huard. Accèdez aux dernières techniques
de haut de gamme de la marque Alessandro dont Empreinte® est
distributeur et formateur exclusif en Aquitaine. Obtenez
le Certificat de Prothésiste Ongulaire Alessandro et
devenez un(e) spécialiste recherché(e) par les instituts et
les salons de coiffure ou créez votre propre entreprise !

Vous pourrez ainsi tou-
jours laisser votre plus
belle “Empreinte”
Centre de Formation
Empreinte®, 146, av.
Pasteur 33185 Le Haillan
05 56 35 96 96. 
empreinteongles@orange.fr

5ÈME FESTIVAL FESTISAX
du 16 au 18 mai 2008 à Gradignan 

VENDREDI 16 MAI
MÉDIATHÈQUE. Le matin, rencontres professionnelles  
SOLARIUM :
14h30 : “Les chemins du jazz”: spectacle jeune public par le
Paris Jazz Big Band. 
2 invitations pour 1 personne à gagner :
20h30 : Ouverture officielle
1ère partie : Thomas ENHCO & Co
2ème partie : Paris Jazz Big Band et Bob MINTZER
23h00: Festival off
SAMEDI 17 MAI 2008
Stage d'Improvisation. Salle du Castel à Malartic.
“Les techniques d'improvisation”. Centre d'essais becs et
anches. Essais comparatifs.
SOLARIUM
1 tarif réduit 40 euros au lieu de 60 euros à gagner :
20h30: MICHEL JONASZ “HOMMAGE À LA CHANSON
FRANÇAISE”
23h00: Festival off avec Quintet du CMDL (Centre Musique
didier LOCKWOOD)
DIMANCHE 18 MAI 2008
12h00 : BORGIAQ Brass band. 14h00 : Ouverture des rencon-
tres avec le Trio Klezele, Saxophone, accordéon et contre-
basse, prestation des classes de saxophone de la région
17h30: Concert du Grand Ensemble
www.festisax.com - Location Box Office 05 56 48 26 26. 
festisax@yahoo.fr ou 06 08 31 49 65.

➩ CUISINE JAPONAISE, CALLIGRAPHIE et expo. Préparez l’été dans un
bain de culture Japonaise. STAGES DE CUISINE JAPONAISE : apprenez toute
la science des sushis - sashimis les  Samedis 14 juin ou 05 juillet. 75 euros. 

STAGES DE CALLIGRAPHIE (SUR DEUX SAMEDIS) : Samedis 07 et 14 juin.
65 euros.

EXPOSITION Nany DUTIL : du 05 au 22 mai 2008. Renseignements et ins-
criptions à La Maison du Japon 28, rue de Cheverus à Bordeaux. 05 56 79 05 36.  
www.maisondujapon.com. 

N°16

P A T A T I
Chausseur : Antoni Pons, Spiral, Reqins,

Kickers, Myma, Rose métal, Géox, Pataugas...

10% DE RÉDUCTION
C.C. Grand Tour

SAINTE-EULALIE - 05 56 06 64 85
20 pl. des Martyrs de la Résistance

BORDEAUX - 05 56 81 56 81

L’ONGLE DE NACRE
Beauté des mains et des pieds -

Cours auto-maquillage...
-10% sur une pose d’ongles

Galerie Marchande du Bourg
TRESSES - 05 56 30 27 43

www.ladymag33.com

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
ÉNERGÉTIQUE CHINOISE

Anne-Marie DEBIEN
-25% SUR LA PREMIÈRE SÉANCE

(si celle-ci est suivit d’autres) 
388, bd J. J. Bosc - Bègles

05 57 59 11 63 - 06 65 49 99 39

STRICKEZ EN LIBERTÉ !
AVEC LE BOWLING MÉRIADECK

Passez d’excellentes soirées entre copi-
nes (les copains sont les bienvenus) avec
les soirées du Bowling de Bordeaux
Mériadeck. Bonne humeur, musique et
Bowling ! A deux pas du centre-ville de
Bordeaux, le Bowling Mériadeck vous
propose 16 pistes équipées d’un système
de comptage électronique, un bar avec
billards et jeux vidéo, ainsi que deux
écrans géants. Le Bowling de Mériadeck
propose régulièrement des animations
avec de nombreux cadeaux à gagner.
C’est également un espace privilégié pour vos soirées en groupe : du
challenge d’entreprises aux animations associatives avec la possibilité
de louer des pistes à l’heure et d’organiser cocktails et buffets. Vous
pouvez aussi y organiser votre ANNIVERSAIRE OU CELUI DE VOS
ENFANTS. BOWLING MÉRIADECK - Terrasse du Général Koenig -

33000 Bordeaux Tél : 05 56 93
05 85 - Tél autocom : 05 57 81
43 70.
Tarif spécial Lady magazine :
3,50 euros du lundi au diman-
che la partie de bowling de
18h30 à 21h, location des
chaussures incluse. 
Stationnement offert à partir de
19h, Parking du 8 mai 1945 

K AT I M A’ A
Ligne de cosmétiques à l’Argan

1 VANITY POUR 69E d’achat
minimum (Hors promotion)

98, quai des Chartrons
BORDEAUX - 05 56 43 56 43

www.katimaa.com

ABSOLU
Prêt-à-porter féminin - Accessoires :
One Step, Diplodocus, Ernest, Mc Planet, Save
The Queen, Cheyenne, I AM, Et Compagnie...

10% DE RÉDUCTION
C.C. Grand Tour 

SAINTE-EULALIE - 05 56 38 02 77

Voilà les beaux jours,
C’est avec un peu de retard que nous vous pro-
posons ce nouveau numéro de votre journal

Privilège. Nous espérons toutefois que vous ne nous en vou-
drez pas trop et que vous pourrez quand même en profiter lar-
gement. Mais la bonne nouvelle c’est que d’autres offres et
invitations de toutes sortes vont venir compléter celles que
nous vous proposons aujourd’hui. N’hésitez donc pas à télé-
phoner régulièrement au 05 56 30 23 28, le N° qui vous est
réservé pour savoir ce qui vous sera proposé...Et pour celles
qui ont la chance de disposer d’internet, surveillez attentive-
ment votre boîte mail...

Supplément  gratu i t  réservé aux lecteurs et  lectr ices de Lady magaz ine ® détenteurs de la  car te  pr iv i lège

SALON DES ARTS 24 et 25 mai 2008 à Ludon-
Médoc. 19ème salon annuel organisé par l'asso-
ciation "Arts Traditions Nature". Chaque année, il
réunit des artisans et créateurs d' art, en nombre
de plus en plus croissant. La qualité et l'originalité
guide le choix. Cette année en plus, un peu de gas-
tronomie fine : thé café, confitures,sels, huile
d'olive, fromages, champagne et chocolat.
05.57.88.15.16



CAFÉ-THÉÂTRE ONYX 
11-13 Rue Fernand Philippart à Bordeaux

05 56 44 26 12 - www.theatre-onyx.net

TARIF RÉDUIT 10 euros au lieu de 14 euros. 
Les Jeudis soirs avec la

carte Lady magazine.
DU BON USAGE DES MECS
(CAFÉ-THÉÂTRE) : Elles sont
drôles, maladroites, impertinen-
tes. Se moquent des formes par-
faites, des blondeurs californien-
nes, du mystère  du point G.
Regardent le mariage de loin, pra-
tiquent le grand huit émotionnel,
le train fantôme de l’affectif, les
montagnes russes du sentiment.

Elles avouent sans complexes de coquines prédilections,
redoutent la solitude. Sur le sentier de la Chasse comme le
petit Chaperon Rouge, elles rêvent de rencontrer le Grand
Méchant Loup pour des couettes paisibles, des tsunamis de
tendresse, des himalayas de passion. Mais elles décident
!Jeudi 31 janvier, jeudi 07 et 14 février à 20h32.
Réservation obligatoire à l'Onyx par téléphone ou sur le
réseau Fnac, Carrefour, Géant, 0 892 68 36 22
(0,34euros/min), www.fnac.com

GAGNEZ DES INVITATIONS
pour les spectacles et mani-
festations de ce journal
(dans la limite des invitations
disponibles et d’une réserva-
tion par trimestre et par
carte) en appelant le 05 56
30 23 28 du lundi au ven-
dredi de 14h30 à 17h30.
Veillez toujours à vérifier les
dates prévues pour les spec-
tacles. Programmations et
horaires susceptibles de
modification sans préavis.

LA MAISON DU JAPON
Boutique - Exposition - Décoration
Alimentation - Librairie - Textile...

-10% sur les chèques cadeaux
28, rue de Cheverus

BORDEAUX - 05 56 79 05 36

LA COMÉDIE GALLIEN 
20, rue Rolland - BORDEAUX - 05 56 44 04 00

www.comediegallien.com

6 invitations pour 2 personnes 
LES GLOBE-TROTTEUSES : Comédie

Mardi 13 mai à 20h30.
Une comédie de Alain
Jung avec Charlotte
Vatonne et Fanny Hery.
Du 29 avril au 31 mai
2008 à 20h30. Du mardi

au samedi. C’est l’histoire de deux jeunes femmes que
tout oppose mais liées par une grande amitié qui devront,
suite à un pari stupide, faire leurs bagages et partir faire le
tour du monde.

SWING TIME
06 15 75 77 76 - 06 19 16 44 96 - www.swingtime.fr

3 invitations 
pour 2 personnes par date

Samedi 24 mai - 20H soirée
100% Swing avec Maxime aux
platines : 19H apéritif avec
dégustation vernissage expo.
Peintures Fabian Valet. Salle Son Tay (47, rue de Son Tay
à Bordeaux).
Samedi 28 juin 20H - Soirée 100% Swing “Swing &
Funk & Groove” avec Maxime aux platines. Pour finir la
saison swing en Live avec The Picotte Swing Orchestra
! 19h Vernissage d'exposition peintures par GALI,
Artiste peintre. Ne ratez sans aucun prétexte, Miles &
Elsa, ces deux grands passionnés du swing parisien over-
connus et doués de styles pour des ateliers de danses
swing!! 14 h à 15 h30 Atelier de SHAG & BLUES (tous
niveaux). 15 h 45 à 17 h 15 Atelier de LINDY HOP 2 & 3.
17 h 30 à 19 h 00 Atelier de JAZZ ROOTS (Salle
Gouffrand, Quartier des Chartrons Bordeaux).

CASINO d’Andernos “LE MIAMI”
Route de Bordeaux - ANDERNOS-LES-BAINS

05 56 82 00 65
1 Soirée pour 2 personnes : Dîner +
Spectacle O TRIOZHINO (SAMBA).
Samedi 17 mai à 20h : Restaurant l’Art
des Connaisseurs.  Après avoir inter-
prété le samba de Rio de Janeiro sous
différentes formes, les musiciens du
Triozinho ont choisi de vous faire
découvrir cette musique d'une façon
acoustique et mélodique. Une voix
vous emmènent délicatement vers un
autre Brésil, celui de l'harmonie & du
textede la proximité et du partage...
Valeur 50 euros.

1 Soirée pour 2 personnes : DESTINATION MUSIC-HALL
SOIRÉE PRESTIGE CABARET. Vendredi 27 Juin à 19h30 :
Restaurant l’Art des Connaisseurs. Dîner + Spectacle Valeur

60 euros.

Billets gratuits pour les
grands concerts live
dans le parc du Casino :
Vendredi 20 et samedi 21
juin : avec Les Bombes de
Bal, musique festive et
ambiance conviviale...

Gagnez des avant-premières et des places de
cinéma en appelant le 05 56 30 23 28 chaque mardi

à partir de 15h.À partir du 15/05/08

L E  C A R I O C A
Restaurant Brésilien

1 COCKTAIL OFFERT
30, rue du Dr Nancel-Pénard
BORDEAUX - 05 56 51 34 00

C.L.S. CUISINES & BAINS
+ de 100 modèles + de 100 coloris 

+ de 100m2 d’exposition...
-20% sur l’électro-ménager

61, av. Thiers
BX-BASTIDE - 05 56 86 69 67

www.cls-cuisines33.com

L I N A Ï S
Prêt-à-porter féminin - Accessoires :

Pause café, J. Gabriel, Bosca, Bleu d’Azur...

10% DE RÉDUCTION
11, place du Monteil 

PESSAC - 05 56 36 66 29

INVITATIONS
PRIVILÈGE

NATH FIT COACHING
Coaching sportif à domicile
UNE SÉANCE D’ESSAI

OFFERTE
08 71 59 08 24 - 06 75 50 71 30

www.gym-minceur.com

LE PIN GALANT
34, av. du Maréchal de Lattre de Tassigny

MÉRIGNAC - 05 56 97 82 82 - www.lepingalant.com

2 invitations pour 2 personnes par spectacle 
GUSTAVE PARKING 
MES MEILLEURS MORCEAUX :
Humour, One Man Show
Mercredi 14 mai  à 20h30.
Après 20 ans de carrière, et
après s'être produit à guichet
fermé il y a deux ans sur la
scène de L'entrepôt, voici de
retour, sur celle du Pin Galant,
un personnage unique dans le
paysage humoristique actuel.

ORCHESTRE NATIONAL BORDEAUX
AQUITAINE : Concert - Mercredi 21
mai  à 20h30. Direction musicale :
Pablo HERAS CASADO, Nemanja
RADULOVIC / Violon (Victoire de la
Musique 2005)Pour son deuxième
concert de la saison au Pin Galant,
nous retrouverons l'Orchestre
National Bordeaux Aquitaine, tou-
jours en formation symphonique et
avec, en soliste, Nemanja Radulovic,
la Révélation des Victoires de la
Musique 2005.

DANSE AVEC NOUS
Infoline : 06 64 94 68 56

www.danseavecnousbordeaux.com

2 invitations pour 2 personnes par date

au MADISON à Lormont (rue du Courant).
Soirée dansante  “SALSA SANS
FRONTIÈRE : Vendredi  23/05, 27/06
de 22h à 04h.

Soirée dansante  “BOUGE TON CORPS” (toutes danses) :
Samedi 24/05, 28/06 de 22h à 03h.

Soirée dansante  “SWING ON THE
ROCK” : Samedi 10/05, 14/06 de
22h à 03h.

au BT59 à Bègles (rue des Terres neuves - Bd J.J Bosc). 
Soirée dansante “PEÑA” (Salsa, Bachata, Merengue et Zouk) :
Vendredi 09/05, 06/06 - 22h00 à 04h00 soirée dansante.
Soirée dansante “SALSA CONBINACION” Samedi 17/05
et 21/06 de 22h à 04h. avec les associations A’Latica,
Tutum Pack et Tormenta Latina. 

HAPPY AND 06 88 09 57 33 
MUSIQUES ÉLECTRONIQUES

http://happyand.blogg.org - happyandstaf@yahoo.fr

SOIRÉES GRATUITES Tous les vendredi de
22h à 2h “Club”. Lounge, house, tekhouse,
techno, électro... au Nieuw Amsterdam 37,

cours A. Briand à Bordeaux.

L A D Y  F I T N E S S
Réservé aux femmes : Circuit 

minceur 30mn avec un coach !
1 SEMAINE DÉCOUVERTE
45, cours du Maréchal Juin
BORDEAUX - 05 56 51 89 86

CISEAU À BOIS
Meubles - Salons - Literie -

Cuisines intégrées - Décoration
3 FOIS SANS FRAIS
80, route de Léognan

GRADIGNAN - 05 57 35 70 80



S H I VA
Employer une femme de ménage

FRAIS D’INSCRIPTION
OFFERT (valeur 15E)

13, rue Camille Godard
BORDEAUX - 05 57 87 42 30

NEWS

K A R I N A
Prêt-à-porter et Lingerie féminine
GRANDES TAILLES du 44 au 60

10% DE RÉDUCTION
40, av. Jean Jaurès

PESSAC - 05 56 45 93 25

CENDRILL’ONGLE
Onglerie - Maquillage - Bijoux...
-10% sur les prestations

tous les mercredis 
C.C. Intermarché - 6, av. Favard

GRADIGNAN - 05 57 81 82 51
(salon Laurent St Pierre)

DB ESTHÉTIQUE
Institut de beauté - Pose d’ongles -

UV - Amincissement - Soin détente...
-10% sur une prestation

(30E minimum)
54, rue De Pacaris

TALENCE - 05 56 37 00 20

E L E N A  :  2 BOUTIQUES
Prêt-à-porter - Lingerie féminine -

Accessoires - Cosmétiques...
10% DE RÉDUCTION

C.C. Intermarché - 6, av. Favard
GRADIGNAN - 05 57 96 71 87

D . S  :  2 BOUTIQUES
Prêt-à-porter féminin - Chaussures :

Cop Copine, Banana Moon, Skunk Funk...

10% DE RÉDUCTION
C.C. Bordeaux Sud - Géant Casino

VILLENAVE D’ORNON - 05 57 99 12 74

CISEAU À BOIS
Meubles - Salons - Literie -

Cuisines intégrées - Décoration
3 FOIS SANS FRAIS
80, route de Léognan

GRADIGNAN - 05 57 35 70 80

LUDIVINE PASSION
Maroquinerie - Accessoires
20% DE RÉDUCTION

(hors promotion)
66, rue Porte-Dijeaux

BORDEAUX - 05 56 44 12 92

❍ MÉDIAL : Maigrir et rester mince, testez
la cure hyper-protéinée. Premier bilan gratuit.
50, rue Victor Hugo à Libourne. 05 57 51 96
82 et 127, crs du Gal de Gaulle à Gradignan.
05 56 75 10 67. medial33@wanadoo.fr

❉ ABSOLU : Boutique Prêt-à-Porter femme.
La mode, les tendances, les marques à Ste
Eulalie. Découvrez les nouvelles collections :
One step, Diplodocus, Cassiopée, Cheyenne,

Guess....du 34 au 46, C/C Grand Tour Ste Eulalie. 05 56 38 02 77. 

✪ CHRISTINE B. : NOUVEAU ! EXTENSION DE CILS. PHOTO-ÉPI-
LATION PROGRESSIVE ET DURABLE, PHOTO-RAJEUNISSE-
MENT. Power Plate, Manucurie,  bronzage, maquillage permanent
et tatouage) 46, av. de l'Entre Deux Mers à Fargues St Hilaire. 05

56 21 98 61. www.christine-b.com

✵ SECRETS D’ESTHETS : NOUVEAU !
POSE D’EXTENSIONS DE CILS ! Balnéo,
hammam, solarium, épilation. Nathalie
vous propose le soin lipomodelage de
LPG pour lutter contre la cellulite.
169, av. de la libération au Bouscat 
05 57 22 86 74.

✪ LE CAFÉIER : Artisan torréfacteur, salon de thé unique pour le
plus grand bonheur de vos papilles; Thé, café, épicerie fine, pro-
duits régionaux, cadeaux, vaisselles, décoration... 152, rue
Nationale St André de Cubzac. 05 57 43 07 87.

❏ PAPA TANGO : Prêt-à-porter féminin (du 36 au 50), bijoux et
accessoires, lingerie, maillots de bains, nocturne hebdomadaire le
jeudi soir jusqu’à 21 h d’avril à juin. Gal. marchande  du Bourg à
Tresses. 05 56 30 62 78.

❃ L’ONGLE DE NACRE : Pose et entretien, décor d’ongles et
accessoires, beauté des mains et des pieds. Dépositaire de la
marque AR457 à l’Argan.Galerie marchande à Tresses. 05 56 30
27 43.

● HYPER MINCEUR : Nouveau à Cenon,
Patricia et Kathy vous accueillent dans le
nouveau centre hyper minceur. Soins anti-
cellulite, Cellu M6, ultrasonothérapie, vascu-
lotonie, ...89 bis av. Jean Jaurès à Cenon. 05
56 32 21 11.

❆ LOKALA : Nouvelle boutique Prêt-à-porter
femme. (Bègles centre). Sous le signe de la

bonne humeur, Elisa vous accueille dans sa nouvelle boutique.
Découvrez sans tarder les marques Véro Moda, Pause Café mais
aussi Little Marcel et Tres Boutons. Du 36 au 54. 5, place du 14 juil-
let. 05 56 84 07 69. Parking gratuit!

● RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE : “énergétique chinoise” Anne-
Marie Debien vous propose des stages d’interprétation personna-
lisé basés sur l’astrologie chinoise et la numérologie sur RDV. 05
57 59 11 63 - 06 65 49 99 39. 388 Bd J.J. Bosc à Bègles.

◆ VILLA SENSÔYA® : Institut de beauté pour
elle & lui. Sandra vous propose ses modela-
ges : au gingembre, ayurvédique indien, thaï-
landais aux herbes, soins d’orient, californien,
aux pierres chaudes...9 route de St Savin à St
Christoly de Blaye 05 57 42 41 28. 
www.villa-sensoya.com

✂ EDEN CUT : Atelier (Villenave d’Ornon).
Joachim professionnel de la coiffure, reloo-

keur et Audrey spécialiste de la beauté vous proposent un atelier
maquillage entre copines ! Un moment sympa et instructif rien
que pour vous ! Le samedi après midi de 14h à 17h. 1/ Choix des
couleurs et cours de maquillage jour et soirée . Sur réservation.
525 rte de Toulouse - 05 56 87 81 79. www.eden-cut.com
Conseil et réalisation de coiffure de mariée. 

✵ OPTIMAL IMAGE : Amincissement, forme & RELOOKING.
Optimisez votre image avec Laurence dans un cadre zen. Pour
femme, homme, junior (+15 ans) et entreprise. Retrouvez votre
forme grace à la power plate et les formules amincissement adap-
tées. 3, rue Albert Einstein 1er étage à Mérignac Chemin long 05
56 47 56 29. Rocade sortie 11. laurencevuitton@voila.fr

❍ PIERRE LANG : Devenez conseiller(-ère) en bijoux à
domicile. Vous avez le goût du contact, et la passion du
bijou, rejoignez-une marque de joaillerie fantaisie haut de
gamme... Faites-vous plaisir pour la fête des mères, décou-
vrez la collection printemps/été 2008. OFFRE EXCLUSIVE
JUSQU’AU 13 juillet 10 EUROS DE REMISE POUR 100
EUROS D’ACHAT ! 05 56 47 07 22. 10 rue Gutenberg
Immeuble Emeraude à Mérignac - www.pierre-lang.com

✬ MIEL : Nouvelle boutique prêt à porter femme. (Gradignan -
centre, remplace Laure Boutique). Une mode très féminine avec
des modèles actuels choisis avec soins. Laurence votre conseil-
lère vous propose les marques les plus chic : Yuka, Pause café,
Evalinka, Biscotte...Du 36 au 54. Accessoires. 
118, crs. du Gal de Gaulle 05 56 75 02 63.

✪ BUREAUX LOISIRS Papèterie, loisirs créatifs, fournitures de
bureau, cadeaux. Les loisirs créatifs sont à
l’honneur à “Bureaux Loisirs”, découvrez
entre autre l’univers Ki-Sign, le tatouage tem-
poraire avec tampons représentant les élé-
ments, terre, eau ,feu ,air. C’est facile et ludi-
que avec des motifs à réaliser à l’infini ! Sur la
peau, le textile et le bois. Dates des ateliers : 05 57 83 01 44.
C/Cial Laurenzane à Gradignan. 

✇ LE CISEAU À BOIS : Salons, literie, déco. Fabrication artisanale
française. 80, route de Léognan - sortie 17 (après le théàtre des
4 saisons) à Gradignan - 05 57 35 70 80.

✤ LES TROUVAILLES DE CATHY :
Nouveau dépôt-vente femmes, enfants,
hommes, puériculture, chaussures. mar-
que et qualité au rendez-vous ! 395, av.
d’Arès Bordeaux-Cauderan. 06 13 83 17
14.

✛ CABANES & PILOTIS : Qui n’a pas rêvé d’une vrai cabane dans
des les arbres sur pilotis ! Visitez la cabane témoin : Pépinières Le
Lann, 250 crs du Gal de Gaulle à Gradignan. 06 03 85 10 33. sarl-
gerfab@free.fr - www.cabanespilotis.com

❄ OBSESSION’ELLE : Nouvelle boutique de lingerie fine!
Collections sexy et glamour à découvrir ! Aubade, Lise Charmel,
Simone Pérèle, Marjolaine, Gerbe. C. cial La Boêtie au Taillan-
Médoc. 05 56 35 74 30. obsessionnelle@orange.fr

● OSCAR GAELA : Bijoux Création.
Originaire de Cadix, Oscar réalise des
bijoux originaux en aluminium et
magnésium qu’il martèle et polit. De
nombreuses pièces à découvrir avec un
aspect proche de l’argent. 06 20 21 34
37. à Bordeaux. galea.coca@mail.com
www.galeabijoux.ift.fr

❤ ELENA : C’est maintenant 2 boutiques à votre service : Prêt-à-
Porter femme et chaussures, bijoux, cosmétiques, parfumerie,
mais aussi un ESPACE DÉDIÉ À LA BEAUTÉ et une Cabine UV.
C.Cial d’intermarché à Gradignan. 05 57 96 71 87. 
www.elenaboutique.com

❤ CENDRILL’ONGLE : Nouveau : Extensions de cils. Pose d’on-
gles américains, soins pour les mains et les pieds, maquillage et
pose de bijoux. C.Cial d’intermarché à Gradignan. 05 57 81 82 51. 

◗ PLANET PIZZICATO : Du nouveau
pour votre beauté à Labrède! Power
Plate, amincissement, tonification,
anti-âge, coaching, sauna... .6
impasse Filleau à Labrède. 05 56 20
98 90. Planetpizzicato@orange.fr

❊ YOBA : La marque du plaisIr, propose
une ligne de produits haut de gamme
vouée aux plaisirs sensuels : lingerie
coquine, cosmétique intime, cosmétique
gourmande, jouets intimes, livres
coquins... VENTE PRIVÉE À DOMICILE,
une ambassadrice Yoba se déplace chez
vous et vous présente une large gamme
de produits dans une ambiance chaleu-
reuse et festive. 01 40 41 04 06 
www.yobaparis.com

HORIZONS BIEN-ÊTRE
Institut de Beauté (bio)...

-5% sur les prestations
(sauf petites épilations, chèques

cadeaux, cartes cadeaux...)
69, av. J.F. Kennedy

MÉRIGNAC - 05 56 34 00 75
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CLUB POWER PLATE 
CHRISTINE B.

Power Plate - Pose d’ongles - Tatouage 
UV - Prêt-à-porter - Accessoires...

1 SÉANCE DE POWER PLATE OFFERTE pour cha-
que abonnement (valeur 30E)
46, av. de l’Entre-deux-Mers

FARGUES-SAINT-HILAIRE - 05 56 21 98 61 

MAX STEVEN
Coiffeur créateur - Diagnostic et conseil personnalisés

20% DE RÉDUCTION (non cumulable avec autres offres)
163 av. de la Libération - LE BOUSCAT - 05 56 02 23 73

C. C. Super U - CAMBLANES - 05 56 20 06 52
C. C. Atac - BLANQUEFORT - 05 56 35 28 56

C. C. Leclerc - TALENCE - 05 56 84 12 12
C.C. Le Mutant - IZON - 05 57 50 10 68

✢ POTENCIA NATURAL : Yann Buléon préparateur champion,
vous propose le Swiss ball. Technique adoptée par un grand nom-
bre de professionnels du fitness ainsi que ses prestations spécifi-
ques de préparateur physique. 17 rue Edouard Branly à Mérignac.
06 64 87 06 20. www.potencia-natural.com

◆ HARMONY CONSEILS : “Faire de son image un atout”, avec
Jenny, formatrice agrée en conseil en image. 186 rue de l’École
Normale à Bordeaux-Cauderan. 06 85 94 41 97 harmony-
conseils.com

❑ LE COMPTOIRS DES INDES :
Meubles et décoration à prix étudié
en direct d’Inde, du Tibet et du
Népal. Arrivage permanent.170
cours du Médoc - Galerie Tatry à
Bordeaux. 05 56 39 42 67. 
lecomptoirdesindes.fr

❄ MICHÈLANGELY : “esprit de voyage”
Michèle Dumur, créatrice de vêtement et
bijoux, associe les tissus de saris et pierres
indiens pour des silhouettes européennes,
inimitables dans un style baroque-ethnique.
Bordeaux sur RDV. 06 89 44 18 49.
www.michelangely.com  
michelangely@aliceadsl.fr

▼ ONGLES CRÉATION : 
Emmanuelle embellie et bichonne
vos mains et vos pieds avec la
gamme “Pronails”. Nouveau !
Extensions de cil semi-permanen-
tes. 89, rue Mouneyra à Bordeaux.
05 57 22 11 20. 
www.onglescreation.com

� SHOP DISCOUNT MAX STEVEN : Nouveau! (Cenon), des
marques de professionnels à la disposition de toutes et tous ! A
découvrir ! Shop Discount et salon : 89, av. Jean-Jaurès à Cenon
05 56 40 18 98. www.maxsteven.com 

▲ MARCO SERRUSI :
Chemises homme, cosmétique,
parfum, accessoires... NOU-
VEAU une 2ème boutique à
Bordeaux ! : 10 Place des
grands hommes du mardi au
samedi de 11h à 19h. 09 64 25
45 40 et toujours 14, rue du Pas
St Georges - 05 57 81 81 60.

� MÉDIUM-MAGNÉTISEUR : Murielle Quintard sur RDV consul-
tations à distance. 06 63 30 98 59.

✤ O’ DÉLICES D’ENZO :
Parenthèse gourmande à côté
de Mériadeck et de Gambetta,
nouveau restaurant aux menus
équilibrés, salades, midi et soir. 
59, rue Georges Bonnac à
Bordeaux. 05 56 17 27 12. 
site.voila.fr/delicesenzo

❤ DB ESTHÉTIQUE : Dites non à la cellulite qui résiste, grace au
lipomodelage LPG, cet apareil repose sur des multiples rotations,
le principe du palper-rouler mécanique cible et décloisonne les
graisses localement. 54 rue de Pacaris à Talence 05 56 37 00 20
parking gratuit.

✴ KATIMA’A Le secret de l’ Argan : L’huile
d’argan est l’huile la plus rare au monde, un
véritable anti-âge global. Devenez conseillère
de beauté. Liberté d’organiser votre temps,
gain et revenus cumulables avec un autre
emploi ou avec vos allocations chômage et
autres. Liberté d’entreprendre, formation
assurée. La maison de l’ Argan 98 Quai des
Chartrons BP 70 à Bordeaux. 05 56 43 56 43.
infos et RDV : 0800.852.199.

www.katimaa.com   

❤ Votre CONSEILLÈRE DE BEAUTÉ 
KATIMA’A : Patricia vous propose d’ani-
mer une réunion entre amies chez vous
afin de découvrir le fabuleux “Secret
d’Argan”. Cosmétiques vendus exclusive-
ment en réunion. Appelez vite le 06 64 37
24 37. 

z LA TENTATION DU CITRON :
Nathalie vous accueille dans sa boutique-expo
de créateurs avec des animations et son
espace bien-être.  découvrez ses collections de
mode recyclée ! 8, rue Porte Basse à
Bordeaux.  05 56 79 74 30. 
www.latentationducitron.com

❒ LA CAVE À JULES : L’emblématique 
restaurant traditionnel a 20 ans. Didier aux
fourneaux et Jean-Luc en salle vous ferons
apprécier une carte de mets régionaux et de
spécialités “maison” dont les très exotiques
steack de kangourou et tournedos d’autru-
che... Les gourmands et les gourmets vont
être ravis... 56, rue du Mirail à Bordeaux.
05 56 91 44 69. Ouvert le dimanche. 
Pkg Victoire sécurisé : 1,50 euros la soirée. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommer avec modération.

NEWS

K ’ T O R Z E
Pour elle et lui : Bijoux -

Accessoires Décoration : Yos,
Terracota, Métal Pointus, Ficcare, Fifi la

Ferraille, JLR, d’Oz, Sacs Groom...

10% DE RÉDUCTION
2 bis, rue François Mitterrand

ST MÉDARD EN JALLES
05 56 35 69 98

BOUTIK OPTIK
Magasin d’optique - Lunettes
de vues et solaires - Lentilles

Nombreuses marques à tous prix
-10% sur tout le magasin

(verres et montures)
91 ter, rue Stehélin

BX-CAUDÉRAN - 05 56 47 68 60 

S Y L A N D E
Prêt-à-porter féminin - Accessoires :

Havrey, Pauporté, Lebek, Atian, Villa Bleue...

10% DE RÉDUCTION
495, av. de Verdun

MÉRIGNAC - 05 56 55 02 43

FEELIN FORM
Studio Power Plate

1 SÉANCE D’ESSAI OFFERTE +
1 GRATUITE pour chaque abon-

nement de 10 séances
88, av. des Pyrénées

VILLENAVE D’ORNON - 05 56 85 09 87

E D E N  C U T
Coiffure mixte - Institut de Beauté

-20% sur l’ensemble 
des services

525, route de Toulouse
VILLENAVE D’ORNON - 05 56 87 81 79

SECRET DE STYLE
Institut de beauté - UV - Maquillage...

SOIN ÉCLAT BIO = 20E
LES 14 SÉANCES UV 68E

soit 4,86E /séance
14, rue Judaïque

BORDEAUX - 05 56 81 06 64

H O L I F O R M
Nutrition et minceur

1 SÉANCE DE CELLU M6 
OFFERTE (sur rdv)
12, av. Saint-Amand 

BX-CAUDÉRAN - 05 57 22 88 18


